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कहानी दमदार, पर धीमी रćतार
Upma.Singh@timesgroup.com

‘यतो हĒत: ततो दȬृđट, यतो दȬृđट ततो 
मन: यानी जहा ंहाथ हɡ, वहा ंनजर होनी 
चािहए। जहा ं नजर ह ै वहȮ मन होना 
चािहए। भरतनाüयम कɁ इस मलू मŇं कɁ 
सहार े िĸकɁट का ककहरा सीखन ेवाली 
िमथ ुयानी िमताली (तलेगु ुमɞ िमथाली) 
राज की िजदंगी पर बनी Ōरेणायक िफčम 
शाबाश िमथ ु की नजर, नजȫरया और 
आāमा सब एकदम सही जगह पर हɡ। दशे 
की सफलतम िĸकɁटसɑ मɞ स ेएक भारतीय 
मिहला िĸकɁट टीम की पवूɑ कǓान िमताली 
राज की य ेबायॉिपक एक ओर जहा ंिमथु 
(िमथाली का उपनाम) कɁ भरतनाüयम 
करत-ेकरत ेिĸकɁटर बनन ेऔर िफर एक 
िबना पहचान वाली मिहला िĸकɁट टीम 
को अपन ेखले कɁ दम पर पहचान िदलाने 
कɁ सघंषɑ को िदखाती ह,ै तो घर स ेलकेर 
िĸकɁट तक मɞ लड़कɁ और लड़की कɁ बीच 
कɁ भदेभाव पर भी सवाल उठाती ह।ै
िŌया एवने की िलखी और सिृजत 

मखुजȯ िनदɨिशत य े िफčम िमथ ु(तापसी 
पƞ)ू कɁ बचपन स ेलकेर बतौर कǓान 
2017 कɁ िवĐव कप मɞ फाइनल तक कɁ 
सफर का रचनाāमक दĒतावेजीकरण है। 
इस सफर की शȟुआत मɞ िमथ ुȠपी इस 

सिचन को पहल े दोĒत नरूी कɁ Ƞप मɞ 
अपनी कांबली िमलती हɡ, जो उसे खले 
का पहला िनयम िसखाती हɡ िक आउट 
नहȮ होना ह।ै िफर, पहली नजर मɞ उनकी 
Ōितभा पहचानने वाल ेकोच सपंत (िवजय 
राज) उसे िजदंगी का मलू मŇं दते ेहɡ िक 
य ेमदैान भी िजदंगी की तरह ह,ै यहा ंकोई 
ददɑ बड़ा नहȮ, िसफɒ खले बड़ा ह।ै 
हालािंक, आम तौर पर िजस तरह 

कɁ आिथɑक-सामािजक सघंषɑ हम अपने 
नायकɻ और नाियकाʠ की िजदंगी मɞ 
दखेत ेहɡ, वसैी कोई िदòकत िमताली को 
नहȮ रही। न पसैɻ की तगंी, न मां-बाप को 

मनान ेकी जǋोजहद। बȬčक उसकी सहलेी 
नरूी स ेलकेर उसकी टीम मɞ शािमल एक 
चायवाले, एक लोहार, चमड़ा बनान ेवाले 
की बिेटयɻ का सघंषɑ कहȮ बड़ा लगता ह।ै 
लिेकन हा,ं लड़की होन ेकी कमतरी का 
अहसास िमथु बचपन स ेसहती रही ह।ै 
िफčम कɁ कई सीन, जसै ेपȟुष िĸकɁटसɑ कɁ 
होिडɗग कɁ सामन ेबठैकर मिहला िĸकɁटसɑ 
का यरूीन करना, एयरपोटɓ किमɑयɻ का 
मिहला िĸकɁटसɑ कɁ साथ बताɑव भी वो 
भदेभाव और ददɑ महससू करन ेपर मजबरू 
कर दतेा ह।ै लिेकन िफčम की एक बड़ी 
कमजोर कड़ी ह ै उसकी सĒुत रćतार। 

कई सीन बवेजह खȮच ेहएु लगत ेहɡ। उस 
पर अिमत िŇवदेी कɁ गान ेभी िफजलू मɞ 
िफčम की लबंाई बढ़ाने का काम करते हɡ। 
आिखर मɞ िवĐव कप िĸकɁट कɁ दौरान भी 
िमताली का योगदान सही ढȾग स ेहाईलाइट 
नहȮ हो पाता। िवजय राज अपन े िकरदार 
मɞ फबत ेहɡ। नąहȮ िमथु कɁ Ƞप मɞ इनायत 
वमाɑ और छोटी नरूी कɁ Ƞप मɞ कĒतूरी 
जगनाम िदल जीत लतेी हɡ।

नई िफčम
शाबाश िमथु
रिेटȾग

कलाकार: तापसी पƞ,ू िवजय 
राज, िशčपी मारवाह, बजृɞŉ काला, 
इनायत वमाɑ, कĒतरूी जगनाम, 
ममुताज सरकार आिद।
डायरòेटर: सिृजत मखुजȯ
अविध: 2 घटंा 36 िमनट

òयɻ दखेɞ: मिहला िĸकɁट टीम 
की पवूɑ कǓान िमताली राज की 
िजदंगी कɁ सफर को िदखाती ये 
िफčम दखेी जानी चािहए।

राजकȱमार राव का अिभनय इस बार भी िहट  
Rekha.khan@timesgroup.com

साउथ की सफल िफčमɻ कɁ िहदंी मɞ 
रीमके होन ेका िसलिसला लगातार जारी 
ह ैऔर उसी कड़ी मɞ िनदɨशक शलैशे 
कोलान ुराजकȱमार राव को िहट द फĒटɓ 
कɁस मɞ ल ेआए हɡ। राजकȱमार राव जसैा 
समथɑ अिभनेता हो, तो कहȮ न कहȮ 
य ेआस बनी रहती िक कहानी और 
अिभनय जȠर परतदार होगा।
एचआईटी अथाɑत िहट (होमीसाइड 

इटंरवɞशन टीम) का चीफ जाससू िवĸम 
अपन ेददɑनाक अतीत की Ōतेबाधा से 
ĺिसत ह,ै यही वजह ह ैिक अपन ेजिटल 
और खौफनाक कɁसजे को सलुझाते हएु 
उसका सामना बार-बार अपन ेअतीत 
स ेहोता ह।ै मगर इस बार मामला बहतु 
ही उलझा हआु और सवंदेनशील ह।ै 
अब जो कɁस िवĸम कɁ पास आया, 
वो उसकी अपनी Ōिेमका और उसी कɁ 
िवभाग मɞ काम करने वाली फरɞिसक 
एनािलĒट नहेा (साąया मčहोŇा) कɁ 

गायब होन ेका ह।ै िवĸम कɁ साथ हएु 
एक झगड़ɂ कɁ बाद नहेा िकसी को नहȮ 
िमल रही और तो और उसी िदन उनकɁ 
शहर जयपरु की एक और लड़की Ōीित 
भी गमुशदुा ह।ै कॉलेज मɞ पढ़न ेवाली 
Ōीित कार खराब होन ेकɁ बाद आिखरी 
बार हाइव ेपर पिुलसकमȯ इŎािहम 
(िमिलदं गणुाजी) Ǒारा दखेी गई थी। 
अब òया इन दोनɻ गमुशदुा हईु लड़िकयɻ 
कɁ बीच कोई ȫरĐता ह?ै òया िवĸम नहेा 
का पता लगान ेमɞ कामयाब हो पाता 
ह?ै òया वो अपन ेअतीत की काली 

परछाइयɻ स ेमòुत हो पाता ह?ै य ेजानने 
कɁ िलए आपको िफčम दखेनी होगी। 
जसैा िक हमन ेबताया िक यह िफčम 

2020 मɞ आई तलेगु ुिफčम की रीमके 
है। मलू िफčम कɁ िनदɨशन की बागडोर 
भी शलैशे कोलानु न ेही सभंाली थी। 
मĄयातंर तक िफčम कɁ ȬüवĒट और 
टąसɑ दशɑकɻ को अपनी कȱसȯ स ेबाधंे 
रखन ेमɞ कामयाब रहते हɡ। कहानी का 
पचेीदा िबčडअप बहतु ही Ēłाąंग ह।ै 
मगर िफर कहानी मɞ कई ऐस ेसवाल 
सामन ेआते हɡ, िजसका जȬĒटिफकɁशन 
िनदɨशक नहȮ द ेपाए हɡ। िनदɨशक 
सĒपòेट कɁ Ƞप मɞ कई िकरदारɻ को 
जमा करत ेहɡ मगर òलाइमेòस मɞ 
असली काितल का पता लगत ेह ैिनराशा 
होती ह।ै साąया मčहोŇा को अपनी 
भिूमका मɞ कȱछ खास करन ेका मौका 
नहȮ िमला ह।ै उąहɞ थोड़ा और Ēĸीन 
Ēपसे िमलना चािहए था। िमिलदं गणुाजी, 
जितन गोĒवामी और दलीप तािहल जसैे 
अिभनतेा अपनी भिूमकाʠ मɞ अ÷छɂ 

नई िफčम
िहट द फĒटɓ कɁस

रिेटȾग

िनदɨशक-  शलैशे कोलानु
कलाकार-  राजकȱमार राव, 
साąया मčहोŇा, दलीप तािहल, 

िमिलदं गणुाजी, िशčपा शòुला, सजंय 
नावɨकर, जितन गोĒवामी, अिखल 

अċयर आिद
जॉनर-  सĒपɞस-िňलर-ńामा
समय-  2 घटंɂ 16 िमनट
òयɻ दखेɞ -िňलर िफčमɻ कɁ 

शौकीन और राजकȱमार राव कɁ 
अिभनय कɁ िलए दखेी जा सकती ह।ै   

पॉपकाॅनɑ 
मĒती
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एलएनजपेी मɞ बनगेा मकंीपॉòस का 
नोडल सɞटर, 6 बडे का होगा वॉडɓ
दशे मɞ पहला मामला सामन ेआन ेकɁ बाद इलाज की हो रही तयैारी 
 िवशषे सवंाददाता, नई िदčली

दशे मɞ मकंीपॉòस का पहला मामला 
आन ेकɁ बाद िदčली मɞ भी इसको लकेर 
तयैारी शȠु हो गई ह।ै िदčली सरकार ने 
एलएनजेपी अĒपताल को नोडल सɞटर 
बनाने का फɃसला िकया ह।ै शȟुआत मɞ 
6 बþेस का आइसोलेशन सɞटर बनाया 
जाएगा, जो एक òयिूबकल मɞ होगा। इसकɁ 
अलावा यहा ं काम करन े वाल े डॉòटर, 
नसɑ व Ēटाफ को मकंीपॉòस कɁ मनैजेमɞट 
कɁ िलए łɂिनगं दी जाएगी। अĒपताल कɁ 
डायरòेटर डॉ. सरुशे कȱमार का दावा है 
िक उनकɁ पास कोरोना मनैजेमɞट का लबंा 
अनभुव ह।ै कोई पिैनक या डरन ेवाली बात 
नहȮ ह।ै

  डॉ. सरुशे कȱमार न ेबताया िक आदशे 
िमला ह,ै िजसकɁ अनसुार हमन े अपनी 
तयैारी शुȠ कर दी ह।ै अĒपताल को नोडल 
सɞटर बनान ेकɁ िलए काम िकया जा रहा 
ह।ै यहां पर मकंीपॉòस कɁ सिंदôध और 
सĸंिमत दोनɻ Ōकार कɁ मरीज रख ेजाएगं।े 
डॉòटर, नसɑ व Ēटाफ को इसकɁ िलए łɂिनगं 
दी जाएगी, िजसमɞ टɂȬĒटȾग और इलाज का 
मनैजेमɞट बताया जाएगा। सɡपल कɃस ेलनेा 
ह ैऔर इस ेकहा ंभजेना ह,ै इसकी जानकारी 
दी जाएगी। उąहɻन ेकहा िक शȠु मɞ हम 
6 बþेस का एक òयिूबकल बनाएंग,े कोई 
बड़ा वॉडɓ नहȮ बनाया जाएगा। अगर मरीज 
आते हɡ और इसकी सóंया बढ़ती ह ैतो िफर 
बड़ɂ वॉडɓ या बþेस की सóंया बढ़ाई जाएगी, 
लिेकन इसकɁ िलए हम पहले स ेतयैारी शȠु 
कर रहे हɡ।
 कोिवड का अनभुव आएगा काम : डॉ. 
सरुशे कȱमार न ेबताया िक मकंीपॉòस की 
पहचान कɁ िलए जȠरी टɂĒट और इलाज 
कɁ तरीकɁ कɁ िलए डĈčयूएचओ और कɟŉ 
सरकार की तरफ स े एसओपी जारी की 
गई ह।ै उसकɁ अनसुार सभी को łɂिनगं दी 
जाएगी। यह बीमारी भी एक वायरस की 
वजह स ेफɃलती ह,ै इसमɞ भी मरीजɻ का 
इलाज पीपीई िकट और माĒक पहन कर 
करना होगा। òलोज कॉąटɄòट मɞ आन ेसे 
सĸंमण का खतरा ह,ै लिेकन हमारे पास 
कोिवड का अनभुव ह।ै इसिलए टीम को 
ùयादा िदòकत नहȮ होगी। कोिवड का 
सफल मनैजेमɞट करन ेकी वजह स ेइसका 
िनȬĐचत Ƞप स ेफायदा िमलेगा।

■ िदčली सरकार 
कɁ आदशे कɁ बाद 
अĒपताल न ेशȠु 
की तयैारी

■ अĒपताल कɁ 
डॉòटरɻ, नसɑ और 
Ēटाफ को दी 
जाएगी łɂिनंग  

■ मरीजɻ की सóंया 
बढ़न ेपर वॉडɓ या 
बडे बढ़ाए जाएगंे

सतकɒता

एलएनजेपी अĒपताल कɁ डायरòेटर 
डॉ. सरुशे कȱमार न ेबताया िक यह एक 
अलग Ōकार का वायरस ह।ै शȟुआत 
मɞ āवचा मɞ रशैजे बनत ेहɡ, फीवर होता 
ह,ै आखं लाल हो जाती ह।ै āवचा मɞ 
फोड़ɂ की तरह बन जाता ह ैऔर उसमɞ 
पस बन जाती ह।ै यह कोिवड की तरह 
फɁफड़ɂ की बीमारी नहȮ ह।ै यह वायरस 
āवचा पर ही ùयादा असर करता ह।ै 
सफदरजगं कɁ कĊयिुनटी मिेडिसन कɁ 
डॉ. जगुल िकशोर न ेकहा िक इसमɞ 
िचकनपॉòस या Ēमॉल पॉòस से अलग 
हथलेी और परै कɁ तलव ेपर भी रशैजे 
हो जात ेहɡ, जो काफी पीड़ा दायक होते 
हɡ। यह काफी खतरनाक िदखता ह ैऔर 
आसानी स ेइसकɁ दाग भी नहȮ जात ेहɡ। 
डॉ. सरुशे न ेकहा िक कई बार पस की 
वजह स ेȬĒकन मɞ सकेȽडरी इफंɁòशन 
हो जाता ह ैऔर यह इफंɁòशन Ĉलड 
तक पहुचं जाता ह।ै िजसकी वजह से 
मरीज को Ēपिेसस का इफंɁòशन हो 

जाता ह।ै मčटीपल ऑगɑन, हाटɓ, िलवर, 
िकडनी, आिद पर असर पड़ता ह।ै इस 
वजह स ेमčटीऑगɑन फɁल हो जाता 
ह ैऔर मरीज की मौत हो जाती ह।ै 
हालांिक मौत का खतरा एक परसɞट से 
भी कम ह।ै उąहɻन ेकहा िक इस ेहčकɁ 
मɞ नहȮ लनेा चािहए और इलाज जȠर 
कराना चािहए।

यह वायरस āवचा पर ही करता ह ैùयादा असर
14     जलुाई को भारत मɞ 

आया था पहला कɁस

3 मरीजɻ की मौत की ही पȬुđट 
हईु ह ैअब तक

भारत मɞ िकतना बड़ा खतरा मकंीपॉòस?..
दशे मɞ मकंीपॉòस का पहला मामला सामन ेआया ह।ै कɁरल कɁ कोčलम मɞ 
िवदशे स ेलौटɂ एक शĖ़स मɞ यह वायरस िमला। वह यएूई मɞ इस बीमारी 

स ेपीिड़त एक मरीज कɁ सपंकɒ मɞ आया था। दिुनया कɁ 27 दशेɻ मɞ मकंीपॉòस कɁ 
कɁस िमल चकुɁ हɡ। भारत मɞ इसका मरीज िमलना िकतनी िचतंा की बात और िकतना 
ख़तरनाक ह ैयह वायरस? सनुɞ िसफɒ Navbharatgold.com पर

अĒपताल मɞ मकंीपॉòस कɁ सिंदôध और सĸंिमत दोनɻ Ōकार कɁ मरीज रख ेजाएगंे

सɞटर फॉर िडजीज एडं कȽłोल 
िŌवɞशन (CDC) कɁ अनसुार, 
मनđुयɻ मɞ मकंीपॉòस कɁ लȦण 
चचेक कɁ लȦणɻ कɁ समान 
लिेकन हčकɁ होत ेहɡ और सĸंमण 
कɁ 7-14 िदनɻ बाद बखुार, 
िसरददɑ, मासंपेिशयɻ मɞ ददɑ और 
थकावट कɁ साथ शȠु होत ेहɡ। 
इसकɁ आम लȦणɻ मɞ बखुार, 
ठȾड लगना, िसरददɑ, मासंपिेशयɻ 
कɁ ददɑ, थकान और सजूी हईु 
लसीका ĺिंथया ंआिद शािमल हɡ।

òया हɡ लȦण?

63 
दशेɻ मɞ फɃल चकुा 
ह ैमकंीपॉòस: 

WHO

9,000 
मामले दजɑ 
िकए गए हɡ 
परूी दिुनया मɞ

चमकɁ हɡ। अटɠशन सीकर कɁ Ƞप मɞ 
िशčपा शòुला न ेभी िकरदार कɁ साथ 
इसंाफ िकया ह।ै 


