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y{ËkðkË: Mxux ƒutf ykuV RrLzÞk
(yu‚ƒeykE)yu hk»xÙeÞ
«kÚkr{fŒkyku™u y™wY… rð[khku
{u¤ððk y™u ƒutf™e fk{„ehe™e
‚{eûkk fhðk yu™e þk¾kyku ‚rnŒ
Œ{k{ 524 rhs™÷ ykurV‚{kt
[[ko‚ºk™wt ykÞkus™ fÞwO nŒwt. yk
«fkh™wt «Úk{ [[ko‚ºk 17 y™u 18
yku„Mx™kt hkus ÞkuòÞwt nŒwt, su{kt
ƒutf™e …kÞkÚke ÷E™u xku[™kt MŒh
‚wÄe™e «r¢Þk™kt «Úk{ Œƒ¬k™e
rzÍkR™ ƒ™kððk {kxu [[ko ÚkE nŒe.

30 ykhƒeyku{kt ‚{„ú „wshkŒ
‚fo÷{kt xku[™kt {u™us{uLx ‚ÇÞku
y™u {nk™w¼kðku W…rMÚkŒ hÌkk nŒk
y™u Ëuþ™u 5 rxÙr÷Þ™ yÚkoÔÞðMÚkk{kt
÷E sðk {kxu rðrðÄ ƒkƒŒku …h
rðMŒ]Œ [[ko y™u rð[khýk fhðk{kt
ykðe nŒe su ðzk «Äk™™wt Mð¡ Au.
[eV s™h÷ {u™ush ©e Ëw¾ƒtÄw

yu‚ƒeykEyu y{ËkðkË{kt þk¾k
MŒheÞ ƒuXf™wt ykÞkus™ fÞwO

hÚk™e yk„uðk™e nuX¤ [[ko ‚ºk
ÞkuòÞwt nŒwt. „wshkŒ™k yLÞ fuLÿku
…h {k„oËþo™ y™u rð[kh-rð{þo
fhŒk ðŒwo¤™k ºký s™h÷ {u™ushku
…ý nksh nŒk. ykrÚkof ð]rØ {kxu
¢urzx ‚…kuxo, RL£kMxÙõ[h {kxu ¢urzx
‚…kuxo, ¾uzwŒku™e ykðf ƒ{ýe
fhðe, s÷ þrõŒ, nrhÞk¤e
yÚkoÔÞðMÚkk {kxu ‚…kuxo, MðåA
¼khŒ, {rn÷k ‚þrõŒfhý,
yu{yu‚yu{R / {wÿk, MxuLz-y…
ErLzÞk, yußÞwfuþ™ ÷ku™, ç÷w
Rfku™ku{e, r™fk‚ ¢urzx , ykuAe
hkufz / rzrsx÷ yÚkoŒtºk, Œf™efe,
™kýkfeÞ ‚{kðuþ, ‚eÄku ÷k¼
MÚkk™ktŒhý, ‚h¤ Sð™, MÚkkr™f
y„úŒk ‚kÚk u sk uzký, fk u…k u oh ux
‚k{krsf sðkƒËkhe suðk fux÷kf
‚q[™ku …hk{þo «r¢Þk Ëhr{Þk™
yk„¤ ykÔÞk nŒk.

y{ËkðkË : ¼khŒ™k y„úýe
hurzÞku ™uxðfo hurzÞku r‚xeyu, ‘hurzÞku
r‚xe ‚w…h ®‚„h’ ™e 11 {e
‚eÍ™™e ònuhkŒ fhe Au. hurzÞku
…h™e ‚kiÚke {kuxe „kÞf «rŒ¼k þku,
‚wÍwfe r„õ‚h îkhk «MŒwŒ “hurzÞku
r‚xe ‚w…h ®‚„h ‚eÍ™ – 11”
¼khŒ™k fux÷kf ŒusMðe „kÞf
Œkhkyku …h M…kux÷kRx Vuhððk™k
y™u Œu™k ðkh‚ku™u [k÷w hk¾ðk™wt
ð[™ yk…u Au. ¼khŒeÞ hurzÞku …h
«Úk{ ð¾Œ „kÞf™e «rŒ¼k™e þkuÄ
{kxu ‚tÞkursŒ xu÷uLx þku - “hurzÞku
r‚xe ‚w…h ®‚„hu” Ëhuf ð»ko …‚kh
ÚkŒk ‚kÚku y‚kÄkhý «rŒ‚kË y™u
ð]rØ ™kutÄkðe Au. 39 þnuhku{kt Œu™e
…kt¾ku Vu÷kðŒk, ‘hurzÞku r‚xe ‚w…h
®‚„h «rŒ¼k nLxu’ ½ýk
«rŒ¼kþk¤e yðks™k ‚…™k™u
‚V¤ ðkMŒrðfŒk{kt WŒkhe ËeÄk Au
y™u Ëuþ¼h{kt hurzÞku ®‚®„„ þku{kt
xku[™k MÚkk™ ƒ™kðe ™u ÷k¾ku ÷kufku™wt
ÓËÞ SŒe ÷eÄwt Au.

“hurzÞku r‚xe ‚w…h ®‚„h”,
Œu™k ™ðe™ y™u ‚so™kí{f
yr¼„{ ‚kÚku, hurzÞku r‚xe™e
xuLx…ku÷ „wýÄ{kuo{kt™wt yuf ƒ™e „Þwt
Au. yk «rŒ¼k nLx 69 r{r÷Þ™
©kuŒkyku ‚wÄe Œu™e 360 rz„úe yku™
yuh, yku™ „úkWLz y™u rzrsx÷
{kæÞ{ku îkhk …nkut[u Au. ½ýk ð»kkuoÚke,
yk ‚t…r¥k ykþkM…Ë „kÞfku™u
{kLÞŒk yk…e™u «kuí‚krnŒ fhðk{kt

‘hurzÞku r‚xe ‚w…h ®‚„h’ fhu Au
Œu™e 11{e ‚eÍ™™ku «kht¼

{ËËY… ÚkE Au, su{kt Œuykuyu ‚w„{
„eŒku™e fwþ¤Œk ƒŒkððk™e Œf
yk…e Au.

hurzÞku r‚xe ‚w…h ®‚„h™e 11
{e ykð]r¥k™k «kht¼ yt„u rxÃ…ýe
fhŒk, hurzÞku r‚xe™k [eV r¢yurxð
ykurV‚h, fkrŒof fÕ÷kyu sýkÔÞwt nŒwt
fu, “AuÕ÷k Ë‚ ð»kkuo{kt, hurzÞku r‚xe
‚w…h ®‚„h ½ýk W¼hŒk „kÞfku™u
Œu{™e «rŒ¼k Ëþkoððk {kxu™wt {t[
ƒLÞwt Au y™u Ëuþ™k 39 þnuhku{kt 69
r{r÷Þ™ ©kuŒkyku ‚wÄe …nkutåÞk Au.
yuf ËkÞfk ‚wÄe ‚ŒŒ ™ðe™Œk
÷kððk™e hurzÞku r‚xe™e «rŒƒØŒk™u
fkhýu yk r{÷fŒ™u Wãku„ y™u
Ëuþ™e ‚kiÚke ÷kufr«Þ «rŒ¼k nLx
þku{kt rðf‚kððk{kt {ËË {¤e Au.
y{™u Ëh ð»kuo {¤u÷ku sƒhsMŒ
«rŒ‚kË yk r{÷fŒ îkhk [÷kððk{kt
ykðu÷k {k… y™u ‚tzkuðýe™e swƒk™e
Au. yk ð»kuo y{khe 11 {e ð»ko„ktX
Au y™u y{™u ¾kŒhe Au fu y{u VheÚke
y…uûkkyku™u ðxkðeþwt. " (19-8)

hkSð „ktÄe ÔÞrõŒ ™®n... rð[kh ...
hkSð „ktÄe™ku 75 {ku sL{rË™

Au, íÞkhu ðtË™ fÁt Awt. hkSðS yu
Ëuþ™k fhkuzku Þwðk™ku™e ykt¾{kt
‚…™kt ¼hðk™wt {nk™ fk{ fÞwO Au.
yksu ¼khŒeÞ Þwðk™ rðï V÷f …h
rðMŒhe hÌkku Au, yu™kt {q¤{kt hkSð
„ktÄe™e rË½oËorü ¼he ™erŒyku
fkhý¼qŒ Au. hkSð „k tÄeyu
¼khŒeÞ ÷k ufþkne™u {sƒqŒ
ƒ™kððk Þwðk™k u™ u 18 ð»k u o
{ŒkrÄfkh ykÃÞku. hkSð „ktÄe yu
ðzk«Äk™ Œhefu nt{uþk Ë uþ™k
¼rð»Þ™u æÞk™{kt hk¾e ™u ™erŒyku
½ze y™u {níð…wýo r™ýoÞ ÷eÄkt.
hkSð „k tÄe™k u 20 yku„Mx,
1944™k hkus {wtƒR{kt sL{ ÚkÞku
nŒk u. ykfkþ{k t Wzk™ ¼hðk
fku{rþoÞ÷ …kÞ÷kux™w t ÷kR‚L‚
{u¤ÔÞwt nŒwt." íÞkhƒkË Œuyku hk»xÙeÞ
rð{k™e ‚uðk RrLzÞ™ yuh÷kRL‚™k
…kÞ÷kux ƒLÞk nŒk.

hkSð „ktÄe 40 ð»ko™e ðÞu
¼khŒ™k ‚kiÚke Þwðk™ ðzk«Äk™
ƒLÞk nŒk. hkSð „ktÄe W{Ëk y™u
{™kunh ÔÞrõŒíð ÄhkðŒk™e ‚kÚku
‚nsŒkÚke ‚{ks™k Œ{k{ ð„kuo™k
÷kufku ‚kÚku n¤e {¤e sŒk nŒk. yuf
òsh{k™ {kŒk ELËehkS™k …wºk™e
y‚h …ý Œu{™k ÔÞrõŒíð{k t
«rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒe nŒe.

Ëuþ{k t yk{q÷ …rhðŒo™
÷kð™khk hkSð „ktÄe™u Ëuþ™k
RrŒnk‚{kt ‚kiÚke st„e ƒnw{Œe
yux÷u fu, ÷kuf‚¼k™e fw÷ 541 …ife
414 ƒuXfku …h ¼ÔÞ rðsÞ {u¤ÔÞku
nŒku. 31 ykuõxkuƒh, 1984™k
hkus Œu{™e {kŒk™e ÚkÞu÷e ¢qh
níÞk™k fÁý ‚tsku„ku{kt «Äk™{tºke
y™u fkut„úu‚™k «{w¾ yu{ ƒt™u …Ë
‚t¼k¤ðk fkuR …ý ÔÞrõŒ {kxu

{w~fu÷ ƒ™e hnu. AŒkt Œu{ýu ™kutÄ…kºk
„kihð y™u r™Þtºký ‚kÚku ÔÞrõŒ„Œ
þkuf y™u hk»xÙeÞ sðkƒËkheyku yu{
ƒt™u ¼kh™wt ðn™ fÞwO nŒwt

hkSð „k tÄe™k fkÞofk¤{k t
““™ðe rþûký ™erŒ”” Ëk¾÷
fhe™u ykÄwr™f ¼khŒ, ‚kûkh
¼khŒ™k r™{koý™k fk{™u ðu„ðtŒw
ƒ™kððk{k t ykÔÞw t. rþûký{k t
fkuBÃÞwxh, xuõ™ku÷kuS™u Ëk¾÷ fhe™u
rðrÄðŒ heŒu ¼khŒ™k ¼krð {kxu
sYhe fkuBÃÞwxh ûkuºk™k r™»ýktŒku
Œ iÞkh fhðk™w t  fk{ yk„¤
Ä…kððk{kt ykÔÞwt. Ëuþ{kt „heƒ,
‚k{kLÞ ð„o™k ƒk¤fku™u W¥k{
rþûký {¤e þfu Œu {kxu sðknh
™ðkuËÞ rðãk÷Þ Ëuþ ¼h{kt MÚkk…e
…rhýk{u yksu y™uf rðãkÚkeoyku
„wýð¥kk ‚¼h rþûký {u¤ðe™u
ykE.ykE.xe., yu™. ykE.xe.
‚rnŒ™e hkr»xÙÞ ‚tMÚkk{kt Wå[
rþûký {u¤ðe™u ¼khŒ Ëuþ {kxu fk{
fhe hÌkkt Au.

Ëuþ{kt ykuhe, yAƒzk, rþŒ¤k,
…ku÷eÞku ‚rnŒ™k hku„ku ‚k{u™e h‚e
W…÷çÄ ™ nkuðkÚke hkSð „ktÄeyu
Œkífkr÷f y‚hÚke ði¿kkr™fku™u
ƒku÷kðe™u ½h ykt„ýu h‚e™wt Wí…kË™
þfâ ƒ™kÔÞwt. íÞkhƒkË h‚efhý™k
hk»x ÙÔÞk…e fkÞo¢{Úke
“…ku÷eÞku{wõŒ”, “rþŒ¤k{wõŒ”
¼khŒ ƒ™e þfâw t. hkSðSyu
xuõ™ku÷kuS {eþ™™e MÚkk…™k îkhk
Œu÷ƒeÞk{kt þkuÄ-‚tþkuÄ™, …rhýk{u
Wí…kË™{kt ðÄkhkÚke ¾uzqŒku ‚kÚku
¼khŒ™u …ý f]r»k ûkuºku y™uf „ýku
VkÞËku ÚkE hÌkku Au. þwæÄ …eðk™wt
…kýe ™k„rhfku™ku yrÄfkh Au Œu
rËþk{kt …ý xuõ™ku÷kuS™k {kæÞ{ Úke
{kuxk …kÞu fk{„ehe þY ÚkE.

hkSð „ktÄe ÔÞrõŒ ™rn …ý
rð[kh fkhý fu, hkSðS ßÞkt ‚wÄe
SÔÞk íÞkt ‚wÄe ykÄwr™f rþûký,
fk uBÃÞwxh rþûký, ‚t[kh¢k trŒ,
ELVku{uoþ™ xuõ™ku÷kuS, fkuBÃÞwxh,
Œu÷ƒeÞk, h‚efhý, þwæÄ …eðk™wt
…kýe, …Þkoðhý ‚rnŒ™k rð[khku™k
ËoZ…ýu y{÷efhý™k fkhýu yksu
¼khŒ rðï™k ™õþk …h yðÕ÷
™tƒhu Au. ònuh ‚kn‚ku W¼k fhe™u
¼khŒ™e rŒskuhe™u VkÞËku ÚkkÞ Œuðk
rð[kh ‚kÚku y™uf Wãku„ ‚kn‚ku™wt
ykÄwr™f xuõ™ku÷kuSÚke Y…ktŒh fhe™u
‚kðosr™fhý fÞwO. su™k {kxu ‚ki
¼khŒeÞku™u „kihð Au.

1h, ™ðuBƒh-1984™k hkus
hk»xÙsku„ «‚khý{kt hkSðSyu
sýkÔÞwt nŒwt fu, ‘‘yk…ýu su{ yks™wt
r™{k oý fheyu Aeyu Œu{
ykðŒefk÷™wt r™{koý fheþwt. yk…ýu
‚kÚku {¤e™u h1{e ‚Ëe™k ¼khŒ™wt
r™{koý fheþwt, yk…ýu ‚kÚku {¤e™u
ßÞkt …rhðŒo™™e sYh nkuÞ íÞkt
…rhðŒo™ ÷kðeþwt. yk…ýu «„rŒ
ykzu™k Œ{k{ …zfkhk u y™u
yðhkuÄku™ku ‚kÚku {¤e™u ‚k{™ku
fheþwt. ‚kÚku {¤e™u yk…ýu yuf
{sƒqŒ y™u  {nk™ ¼khŒ™wt r™{koý
fheþwt fu su{kt þktrŒ y™u ‚rn»ýwŒk™e
ßÞkuŒ ‚Ëk «ßsðr÷Œ hnuþu.’’

¼khŒ™kt 6 ÷k¾ „k{zktyku™kt
Wíf»k o {kxu hkSðS™k yÚkk„
«Þk‚kuÚke …t[kÞŒe hks™k {tzký
fhe™u Auðkzk™k MŒhu ÷kufŒtºk™u yuf
™ðku s hkn [etÄe ƒtÄkhý{kt 73{k
y™u 74{k ‚wÄkhk™u Ëk¾÷ fhe
¼khŒ{k t … t[kÞŒehks™e
ðkMŒrðfŒk ‚kÚku {rn÷kyku™u 33
xfk y™k{Œ™e sku„ðkE {rn÷k
‚þrõŒfhý™wt W¥k{ fkÞo fÞwO.

hkSðS ÿZ…ýu yuðwt {k™Œk
nŒk fu, “ykÄwr™f rð¿kk™ y™u
xuf™ku÷kuS s hk»xÙ™u „heƒe{ktÚke
{wrõŒ y…kðe þfu”. “rð¿kk™ y™u
„heƒe ‚nyrMŒíð Ähkðe þfu
™net.” ¼khŒeÞ Wãku„™ku Œu™e
‚t…qýo ûk{Œk ‚kÚku rðfk‚ ÚkkÞ.
hkSðS {kxu «ò{kt ‚{k™Œk™wt
yËfuÁt {níð nŒwt.

hkSðS {kxu hk»xÙeÞ yufŒk yu
¼khŒ™wt Sð™ y™u ykí{k nŒku.
ðzk«Äk™ Œhefu Œ u{ýu …tòƒ
‚{sqrŒ, yk‚k{ ‚{sqrŒ y™u
r{Íkuh{ ‚{sqrŒ îkhk W¥khÚke
…qðku o¥kh ‚wÄe þktrŒ ÷kððk {kxu
ykŒtfðkË ‚k{u ‚V¤Œk…qðof ÷zŒ
yk…e nŒe. hkSðS {kxu hk»xÙ yu
yt„Œ rnŒÚke Œu{s …ûk™k rnŒÚke
…ý …h nŒwt. ykŒtfðkË y™u W„úðkË
…h þktrŒ™ku rðsÞ ÚkÞku nŒku. Œu{ýu
nt{uþkt sýkÔÞw t nŒw t fu, “Œuyku
¼khŒ™u ‚t„rXŒ hk¾ðk {kxu fkuE
…ý ƒr÷Ëk™ yk…ðk ŒiÞkh Au.
y÷ƒ¥k, ßÞkhu yk…ýu
©e…uhkBƒwËwh{kt ykŒtfðkË™k nkÚku
©e hkSð „ktÄe™u „w{kÔÞk íÞkhu
‚{„ú hk»xÙ™u Œu™e ®f{Œ [qfððe …ze
nŒe. ykÄwr™f rð[khÄkhk y™u
r™ýkoÞf r{òs ÄhkðŒk hkSð
„ktÄe rðï™e ykÄwr™f xuõ™ku÷kuSÚke
…rh[eŒ nŒk. Œu{ýu ðkhtðkh fÌkwt
nŒwt fu Ëu?þ™e yufŒk y™u y¾trzŒŒk
fkÞ{ hk¾ðk W…hktŒ yuf nuŒw Œu
Ëuþ™u 21{e ‚Ëe{kt «ðuþ fhkððk™ku
hnuþu. yk Mð¡ r‚Ø ÚkE hÌkwt Au.

ykðku, ‚kÚku {¤e™u hkSðS™k
Mð¡™k ¼khŒ r™{koý{kt yk…ýu
Þku„Ëk™ yk…eyu, yu s ‚k[e
©æÄk‚w{™-M{hýkts÷e. hkSð
„ktÄe™u ‚÷k{.*

y{ËkðkË:  Ëh ð»ku o RMfku™
{trËh ¾kŒu ¾wƒs Wí‚kn Úke
sL{kü{e ™e Wsðýe fhðk{kt ykðu
Au. yk ð»kuo 23{e yku„Mx Úke 25{e
yku„Mx ‚wÄe sL{kü{e ™e Wsðýe
fhðk{kt ykðþu.yk ònuhkŒ ™k
«‚t„u  RMfku™ {trËh ™k „wshkŒ
«ur‚zuLx ©e sþku{Œe ™tË™ Ëk‚,
ðkR‚ «ur‚zuLx rð»ýw™k{ Ëk‚ y™u
fkuBÞwr™fuþ™ nuz ©e nhuþ „ku®ðËk
Ëk‚ W…rMÚkŒ hnÞk nŒk.

RMfk u™ {trËh ™k „wshkŒ
«ur‚zuLx ©e sþku{Œe ™tË™ Ëk‚ yu
sýkÔÞwt fu " yk ð»kuo y{u sL{kü{e
™e Úke{ r¢»™k ™u {æÞ {kt hk¾e Rfku
Úke{ …h fheþwt su{kt y{u yk ºký
rËð‚ {kt fkuE…ý òŒ ™k Ã÷krMxf
™ku W…Þku„ ™rn fheyu. sL{kü{e
™k rËð‚u ‚ðkhu 4.30 ðkøÞu {t„÷
ykhŒe fhðk{kt ykðþu íÞkh ƒkË 8

RMfku™ {trËh y{ËkðkË ¾kíku
sL{kü{eLke ¼ÔÞ Wsð¤e Úkþu

ðkøÞu ©et„kh ykhŒe y™u hkºku 2
ðkøÞk ‚wÄe y¾tz feŒo™ fhðk{kt
ykðþu. hkºk u  11.30 ðkøÞu
yr¼»kuf þÁ fhðk{kt ykðþu y™u
hkºku 1.30 ðkøÞu {nk ykhŒe
fhðk{kt ykðþu Œus rËð‚u ¼„ðk™
™e ‚k{u 400 Úke ðÄw òŒ ™k ¼ku„
{wfðk{kt ykðþu.

RMfk u™ { trËh ™k  ðkR‚
«ur‚zuLx rð»ýw™k{ Ëk‚  yu sýkÔÞwt
fu " yk ºký rËð‚ ™k fkÞo¢{ {kt
60 Úke ðÄkh u  y{ËkðkË ™e
þk¤kyku ™k rðãkÚkeoyku yu ¼k„
÷eÄku Au y™u Œu{™k îkhk zkL‚,
®‚®„„ y™u ™kxf «MŒ]Œ fhðk{kt
ykðþu. Ëþo™kÚkeoyku {kxu «‚kË
r‚ðkÞ ……ux þku, {uSf þku, „ku…e
zkuxT‚, xuxw ykxo, {wfðk{kt ykðþu y™u
ƒk¤fku {kxu hkRzT‚ ™wt …ý ykÞkus™
fhðk{kt ykÔÞwt Au. (13-9)

y{ËkðkË:  yuV‚eyu îkhk
¼khŒ{k t ™ðe …uZe™e S…®
huL„÷h™e hsqykŒ y™u ðu[ký þY
fÞko™e ½ku»kýk fhðk{kt ykðe nŒe.
S…™e «Œefkí{f 5- zkuh 4x4
ðkn™™k «u‚ ÷kuL[{kt ‚L{k™™eÞ
yrŒrÚk Œhefu nksh hnu÷k ¼khŒeÞ
r¢fux ÷esLz fr…÷ Ëuð îkhk hsq
fhðk{kt ykðe nŒe.

“y{™u ðÄw yuf ÷esLz hsq
fhðk {kxu ÷esLz™e sYh nŒe,”
yu{ yuV‚eyu ErLzÞk™k «ur‚zuLx
y™u {u™u®s„ zkÞhuõxh furð™ VT÷e™u
sýkÔÞwt nŒwt.

™ðe …uZe™e S… huL„÷h
Ëwr™Þk{kt ‚kiÚke ‚ûk{ r™{koý™wt 4x4
ðkn™ Au, su ?63.94 ÷k¾ (‚t…qýo

y‚÷e r¢fux ÷esLz fr…÷ Ëuðu ykuVV-hkuz
÷esLz™e ™ðe s™huþ™ Ä S…® huL„÷h hsq
fhe

¼khŒ)™e ®f{Œu hsq fhkE Au y™u
¼khŒ{k t 10 S… zurMx™uþ™
Mxku‚o{kt ðu[ký{kt {wfkþu.

furð™ VT÷e™u sýkÔÞwt nŒwt fu,
“y{u yk ™ðe …uZe™k {kuzu÷ {kxu
Wí‚wfŒkÚke ðkx sk uŒk y{khk
¼khŒeÞ „úknfku™u ÷esLzhe ‚t…qýo
™ðe S… huL„÷h hsq fhðk{kt ƒunË
¾wþe y™w¼ðeyu Aeyu. «Œefkí{f
huL„÷h y{khk …kuxoVk ur÷Þku{kt
y{khu {kxu yíÞtŒ {n¥ð…qýo ðkn™
Au, fkhý fu S…™kt {qÕÞku™w t Œu
…ÚkËþof Au y™u Ë wr™Þk¼h{kt
÷„¼„ ykX ËkÞfkÚke y™u
2019{kt ¼khŒ{kt hsq fhkE
íÞkhÚke ƒúkLz ¼ÔÞ ErŒnk‚™ku
rnM‚ku hÌkkt Au. (19-1)

yu‚ƒeykEyu rhxu÷ „úknfku {kxu Œnuðkhku™e
¾wþe ðÄkhðk M…u~Þ÷ ykuV‚o™e ònuhkŒ fhe

y{ËkðkË : Ëuþ™e ‚kiÚke {kuxe
ƒ u tf  Mx ux ƒ u tf  yk uV RrLzÞk
(yu‚ƒeykE)yu rhxu÷ ƒu t ®f„
„ú knfk u  {kx u  Œn uðkh™e yk
r‚Í™{kt rðrðÄ «fkh™e M…u~Þ÷
ykuVh™e ònuhkŒ fhe Au. „úknfku
Œ{k{ rðrðÄ f ux u„heyk u{k t
«k u‚u®‚„ Ve{ktÚke {wrõŒ, «e-
yu«qÔz rzrsx÷ ÷kuL‚ y™u ÔÞks™kt
Ëh{kt ðÄkhk rð™k™e ÷kuL‚™kt
‚tðrÄoŒ ÷k¼ ‚kÚku ykf»kof y™u
‚MŒe ÷ku™™ku ÷k¼ ÷E þfu Au.

y u‚ƒeykEyu Œn uðkh™e
r‚Í™ Ëhr{Þk™ fkh ÷ku™ …h
«ku‚u®‚„ Ve{ktÚke {wrõŒ yk…e Au.
ƒutf „úknfku™u fkh ÷ku™ {kxu 8.70
xfkÚke þY ÚkŒkt ÔÞksËh™e ÷ku™
ykuVh fhu Au, su{kt ÔÞks™kt Ëh{kt
ðÄkhku ÚkŒku ™Úke. Þku™ku/ƒu tf™e
ðuƒ‚kRx suðk ƒu tf™kt rzrsx÷
Ã÷uxVku{o îkhk yku™÷kR™ fkh ÷ku™
{kxu yhS fh™kh „úknfku {kxu ƒutf
ÔÞks™kt Ëh{kt 25 ƒe…eyu‚™w t
fL‚ uþ™ yk… u  A u.  …„khËkh

„úknfku fkh™e yku™-hkuz «kR‚™kt
90 xfk ‚wÄe™e ÷ku™™ku ÷k¼ …ý
÷E þfu Au.

„úknfku™u ðÄkhu yk™tË yk…Œkt
yu‚ƒeykEyu 6 ð»k o™e ÷k tƒe
…w™:[wfðýe™e {wÆŒ ‚kÚku 10.75
xfkÚke þY ÚkŒkt ÔÞks™kt ykuAk Ëh
…h Y. 20 ÷k¾ ‚wÄe™e …‚o™÷
÷ku™ ykuVh fhe Au, suÚke „úknfku™kt
Ryu{ykE™w t  ¼khý ½xâw t  Au.
W…hktŒ ‚u÷uhe yufkWLx ÄhkðŒkt
„úknfku 4 rõ÷f{kt Þku™ku îkhk Y.
5 ÷k¾ ‚wÄe™e «e-yu«qÔz rzrsx÷
÷kuL‚™ku ÷k¼ ÷E þfu Au.

ƒ u tf  ¼khŒ y™u  rðË uþ{k t
yÇÞk‚ {kx u y™w¢{u Y. 50
÷k¾ y™u Y. 1.50 fhkuz ‚wÄe™e
÷k u™ {kx u  Y.  8.25 xfk™k t
ykf»kof ÔÞksËh™e yußÞwfuþ™
÷ku™ ykuVh fhu Au. „úknfku™u 15
ð»ko™e ÷ktƒe …w™:[wfðýe™e {wÆŒ
yk uVh Ú kþ u ,  s u{k t  Œ u{™k t
Ryu{ykE™wt ¼khý y‚hfkhf
heŒu ½xþu. (1)

çkeykuçke îkhk hk»xÙeÞ MŒh ‚wÄe rð[kh
{tÚk™ y™u ¼rð»Þ {kxu ™e fkÞoÞkus™k

y{ËkðkË: ƒuLf ykuV ƒhkuzk
¼khŒ ™k ‚kðosr™f ûkuºk™e ƒeò
™tƒh ™e ƒuLf Au.  ƒuLf ykuV ƒhkuzk
îkhk hk»xÙeÞ «kÚkr{õŒkyku W…h
þk¾k MŒh Úke hk»xÙeÞ MŒh ‚wÄe
rð[kh {tÚk™ y™u ¼rð»Þ ™e
hý™erŒ ™e «r¢Þk ™e þYykŒ fhe
Au su{kt y{ËkðkË Íku™ ™e fw÷ 624
þk¾kyku ™k ðkr»kof …Vkuo{oL‚ ™e
‚r{ûkk fhe. ƒì®Lf„ ûkuºk ™k ‚tƒtrÄŒ
{wËk …h rðMŒ]Œ {kt [[ko fhe y™u
¼rð»Þ ™e fkÞoÞkus™k {kxu rð~÷u»ký
fhðk{kt ykÔÞwt.

rð[h{tÚk™ y™u …hk{þo/‚q[™
«r¢Þk ™ku «kht¼ yku„Mx ™e 18-
19 ƒÒku rËð‚u rð¢{ktrËíÞ r‚n
¾e[e, yurõ‚fâwrxð zkÞhuõxh, ƒuLf
ykuV ƒhk uzk y™u f u.ðe.
Œw÷‚eƒ„ðk÷u, s™h÷ {u™ush,
[eV fku-ykurzo™uþ™ („wshkŒ y™u
hksMÚkk™) ƒuLf ykuV ƒhkuzk ™e
W…rMÚkrŒ {kt ykÞkus™ fhðk{kt

ykÔÞwt.
yk …nu÷ yÚkoÔÞðMÚkk ™k rðrðÄ

ûkuºk {kt yuzðkL‚ ðÄkhðk {kxu Œu{s
xuõ™ku÷kuS ™k W…Þku„ {kt ðÄkhku
ÚkkÞ ™ðk ‚tþkuÄ™ y{÷ {kt ÷kððk
y™u ƒPf ™e yÚko ÔÞðMÚkk ™u „úknf
÷ûke Œu{s ðrhc ™k„rhfku, ¾uzqŒku,
™k™k Wãku„ku, Þwðk-rðÄkÚkeoyku y™u

{rn÷kyku ™u y™wY… ƒ™kðk ™wt «ÞJ
fhðk{kt ykÔÞwt. r{®x„ {kt ƒut®f„
ûkuºk™e ‚k{u su rðrðÄ …zfkhku Au Œu™e
r™»ýkŒku îkhk [[ko fhðk{kt ykðe
y™u …rç÷f ‚uõxh ƒPf ™k ‚wÄkhk
{kxu ‚q[™ku fhðk{kt ykÔÞk. ƒuXf {kt
ƒPf™k …Vkuo{L‚ ™e ‚{eûkk fhðk{kt
ykðe. *

{kŒkyku ƒk¤fku™u MŒ™…k™ fhkðu Œku ƒk¤
{hý Ëh{kt 22 xfk™ku ½xkzku þfâ ƒ™u

ðzk uËhk, hksÞ ‚hfkhu
ykhkuøÞûkuºku ƒk¤ y™u {kŒk™k
ykhkuøÞ {kxu y™ufrðÄ fkÞo¢{ku y™u
Þkus™kyku y{÷e fÞko Au. hksÞ
‚hfkh îkhk ƒk¤ MðkMÚÞ fkÞo¢{
ytŒ„oŒ ykÄwr™f ‚kÄ™‚nkÞ™e
ÔÞðMÚkk …ý fhðk{kt ykðe Au.
ƒk¤f y™u Œu™k ‚ðo„úkne rðfk‚
{kxu MŒ™…k™™wt ½ýwt {níð Au.
{kŒkr…Œk y™u ‚{ks{kt yk yt„u
ò„]r¥k ykðu Œu ykð~Þf sýkÞ Au.
EPOWERING PARENTS, ENABLE

BREASTFEEDING {kŒkr…Œk™u
‚þõŒ ƒ™kðku, MŒ™…k™ ‚ûk{ fhku
hksÞ ‚hfkhu yk {kxu rðþu»k ò„]r¥k
fkÞo¢{ku Þkusðk …h ¼kh {qfâku Au.
Ëh ð»ku o yku„Mx {k‚™k «Úk{
yXðkrzÞk™u “rðï MŒ™…k™
yXðkrzÞk” Œhefu Wsððk{kt ykðu Au.
íÞkhu {kŒkr…Œk™u MŒ™…k™ ƒkƒŒu
ò„]¥k fhðk ðzkuËhk rsÕ÷k ykhkuøÞ
Œtºk îkhk …ý rðþu»k ykÞkus™ nkÚk
Ähðk{kt ykÔÞwt Au. ðzkuËhk SÕ÷k {wÏÞ
ykhkuøÞ yr½fkhe©e zku. WËÞ xe÷kðŒu
sýkÔÞwt nŒw fu, MŒ™…k™™k «kuí‚kn™
y™u ‚{Úko™ {kxu Ëh ð»ko™e su{ yk
ð»kuo …ý ykhkuøÞ rð¼k„ îkhk rðrðÄ
«ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt
Au. rðï MŒ™…k™ ò„]r¥k ‚ókn
Wsðýe ytŒ„oŒ ðzkuËhk rsÕ÷k™k

219 ‚ƒ ‚utxh, 21 «kÚkr{f ykhkuøÞ
fuLÿ, 10 fkuBÞw™exe nuÕÚk ‚utxh, 7
ƒk÷‚uðk fuLÿ, 3 ƒk÷ ‚tSð™e fuLÿ,
44 nuÕÚk y™u ðu÷™u‚ ‚utxh …h rðrðÄ
«ð]r¥kyku ÞkuS™u {kŒkr…Œkyku™u
ƒk¤f™k þkherhf-{k™‚ef y™u
‚ðo„úkne rðfk‚ {kxu MŒ™…k™™wt {níð
þwt Au Œu ‚{òððk{kt ykðþu. Œu{ýu
ðÄw{kt fÌkwt fu, yk Wsðýe ytŒ„oŒ
‚óÄkhk fkÞo¢{ ÞkuS™u MŒ™…k™
fku™oh, nuÕÚk xkuf, þuhe ™kxf, …kuMxh
fkurB…xeþ™, ðfoþku…, ……ux þku,
‚rnŒ™k fkÞo¢{ku ÞkuS™u MŒ™…k™
y™u Œu™k {níð rðþu ò„]¥k fhðk{kt
ykðþu. {kŒkr…Œk™u {ËËY… Úkðk y™u
‚þfŒ ƒ™kððk {kxu ðzkuËhk rsÕ÷k
ykhkuøÞ Œtºk îkhk y™ufrðÄ «ð]r¥kyku
nkÚk Ähðk{kt ykð™kh Au. Ëh ð»kuo
yku„Mx {k‚™k «Úk{ yXðkrzÞk™u
“rðï MŒ™…k™ yXðkrzÞk” Œhefu
Wsððk{kt ykðu Au.  íÞkhu {kŒkr…Œk™u
MŒ™…k™ ƒkƒŒu ò„]¥k fhðk ðzkuËhk
rsÕ÷k ykhkuøÞ Œtºk îkhk …ý rðþu»k
ykÞkus™ nkÚk Ähðk{kt ykÔÞwt Au.
ðzkuËhk SÕ÷k {wÏÞ ykhkuøÞ
yr½fkhe©e zku. WËÞ xe÷kðŒu sýkÔÞwt
nŒw fu, MŒ™…k™™k «kuí‚kn™ y™u
‚{Úko™ {kxu Ëh ð»ko™e su{ yk ð»kuo …ý
ykhkuøÞ rð¼k„ îkhk rðrðÄ «ð]r¥kyku™wt
ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt Au.

ƒkÞz …ku÷e‚u [kuhe™e
heûkk ‚kÚku ºký

ykhku…e™u Íz…e ÷eÄk
ƒkÞz, Úkkuzkf rËð‚ y„kW

ƒkÞz™k sq™e „k{ ¾kŒu ykðu÷
{MSË yk„¤Úke hkºke™k ‚{Þu
yòÛÞk E‚{ku îkhk rhûkk™e WXktŒhe
fhðk{kt ykðe nŒe. su yt„u VrhÞkË
™k uÄkŒk ƒkÞz …eyu‚ykE
fu.fu.hks…qŒ îkhk Íeýðx ¼he
Œ…k‚ nkÚk ÄhŒk …ku÷e‚™u ƒkŒ{e
{¤e nŒe fu ƒkÞz ¾kŒuÚke [kuhkÞu÷e
heûkk {ÄðfB…k [kufze ÚkE ‚kXƒk
s™kh Au. íÞkhu …ku÷e‚u ™kfkƒtÄe fhe
nŒe Œu ËhBÞk™ yk heûkk ykðŒk
{™kus rfþkuh¼kR …h{kh , ™ehð
‚tsÞ„ehe „k uMðk{e , rðsÞ
ƒk÷w¼kE …h{kh ºkýu™u Íz…e …kzTÞk
nŒk. …qA…hA ËhBÞk™ sýkÔÞwt nŒwt
fu Œuykuyu ƒkÞz ¾kŒuÚke yk heûkk
zkÞhuf [k÷w fhe y™u [kuhe fhe nŒe
y™u yk [kuhe™ku {kMxh Ã÷k™ ™ehð
„kuMðk{e yu ½zTÞku nŒku Œu{s ™ehð
skuzuÚke [kuhe™e ƒkRf …ý {k¤e
ykðe nŒe. ™ehð „kuMðk{eyu heZku
„w™u„kh nkuðk™wt ƒnkh ykÔÞwt Au.


